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HISTORIA CLINICA

~—
* Paciente remitida de centro de salud por baja

vision (miopia y astigmatismo alto)

A la exploracion:

* AV: CD a1 metro

* OD -10 -5 a 180° visidon 0,60
* Ol -7,25 a 165° vision 0,70

* Paquimetria Ol 49oum

* Resto de exploracion sin hallazgos patologicos




HISTORIA CLINICA

* Paciente remitida de centro
de salud por baja vision
(miopia y astigmatismo alto)

A la exploracion:

* AV: CD a1 metro

* OD-10-5a180° visidon 0,60
* Ol -7,25 a165° vision 0,70

* Paquimetria Ol 490um

* Resto de exploracion sin
hallazgos patologicos

:Plan?:

» :Laser excimer?

* (Queratotomia arcuata?
e :LIO torica?

1. Colocacion de anillos

intraestromales Ol (incisidn
a 65° con anillo de 250umyy
de 150°a 6mm y 400um).

2. Valorar LIO faquica tdrica

OD.




Visita control

\A

* Anillos intracorneales simétricos




Visita control

* Exploracion posterior de
colocacion de anillos
intraestromales Ol hace 8
meses

* Autorrefraccion: +1,25
-1,00 a 24°

* Sin graduacion AV Ol 0,40
* Con-1,50a70°AV 0Ol 0,80

e Plan:

e 2. LIO Artiflex tdrica
OD




OCULUS - PENTACAM
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* AV: 0,80 Binocular
* Auto-refraccion: OD +0,25 -1,25 a
120°
Ol +1,25-1,25a 15°
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Solucién fisiologica estéril escleral



Es mas fécil para un |
(,
camello pasar por el

0J0 de una aguja que

para un rico entrar|

"x

en el reino de Dios. |

Marcos 10,25




L entes esclerales

T —

Scleral lens liquid

reservoir

cornea
sclera
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caracteristicas

e

Zona Optica: esféricao
asférica

Zona de transicion:
establece la altura sagital de
la lente

Zona de apoyo: debe de
alinearse con la geometria
escleral, suele ser de 13,5 a
14,5 mm. Puede disefharse
con “recortes”.

Zona de apoyo o zona escleral

Zona de 6ptica o zona central

Zona de transicién o zona limbal

Fig. Lentes esclerales o de apoyo escleral.



esclera

SCLERAL CONTACT LENS

Qualidade e conforto visual

g it

© Lenticon

Caja de pruebas

® 24 Lentes de diagnodstico

¢ Radios entre 7.6 mm y 9.0 mm en pasos de

0.2 mm

e 3 Lifts, L1, L2, and L3 para cada radio base

* Potencia neutra

e faldon periférico de
8.6mm

* Todas las lentes
marcadas con laser

Ejemplo: P7686L2
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Contactologla de Vanguardia



Adaptacion
—

* Blanco-blanco + 2 mm = diametro total
* Escoger diametro de la zona Optica
* Hacer prueba de fluoresceina

* Altura sagital, de menos a mas, evitando roce apical
(0,1 mm por cada mm de roce).

* Esperar 45 min o 1 hora para reevaluar



—

* Menor movimiento de la lente

* No sensacion corneal de cuerpo extrafo

* Adaptacion en 90% de las corneas

* Material de maxima permeabilidad al oxigeno
* Maximiza la agudeza visual

* Apta para muchas graduaciones



Inconvenientes

—_

* Reducida oferta de laboratorios

* Dificil adaptacion

* Dificil manipulacion

* Poca aceptacion por el paciente...requiere
explicaciones adicionales



Indicaciones
\

* Ectasias Corneales

* Tras cirugia refractiva

* Trasplantes de cornea

* Cirugia Ocular con alteracion de la superficie

* Reservorio medicamentoso o enf ocular severa
* Deformidad ocular importante

* ... Astigmatismo regular



Astigmatismo Regular Importante

—_

* Lentes de Contacto Esclerales
* Cirugia Sustractiva

* Arcuatas c/s femtosegundo

* Excimer

* Cirugia Aditiva
* Anillos Intracorneales

* ....Lentes tras cirugia



Casos Especiales
.’

* Tras cirugia de astigmatismo

* Asociada a Miopia magna
* En casos de baja vision (problemas con manipulacién)

* Deportes acuaticos activos (waterpolo, canoa, buceo,
esqui acuatico)



Scleral Contact Lens
&

Regular Astigmatism
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Mejor sensibilidad al contraste

-’
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* Visual performance of scleral lenses and their impact
on quality of life in patients with irregular corneas.
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Muchas Gracias

salvadorgarciadelpech@gmail.com




