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Problemas con antiguas L.GC. rigidas de PMMA

- Material muy rigido e impermeable al oxigeno

- Hipoxia corneal muy frecuente
- Numero elevado de complicaciones

Grafico N°1

Titulo: Incidencia de complicaciones en
pacientes portadores de lentes de contacto
rigidas de PMMA. (Serv. Oftalm. HUGCG)
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2%

Hibrido

1%

PMMA

11%

Permeable a
los gases
(GP)

Prescritos en
EE.UU. (2017)

64%

Hidrogel
de silicona

22%

Hidrogel

Fuente: Contoct Lens Spectrum. Enero de 2018

52%

Esféricos

/ 25%
Toricos

Prescritos en
EE.UU. (2017)

17%

Multifocales

5%

Cosmética

Fuente: Contoct Lens Spectrum. Enero de 2018



Tipos de L.C. y caracteristicas

- Material de copolimeros de fluor ( acrilato de fluorsilicona ) y alto Dk

- Multiples Radios de Curvatura y Diametros ( cajas de pruebas )

- L.C. de baja y media permeabilidad para porte diario ( 8 — 12 horas )

- L.C. de alta permeabilidad aptas para porte continuo ( porte nocturno )

- L.C. Esféricas, asféricas y toricas ( internas, externas y dobles ).

Tricurvas y multicurvas

- L.C. Personalizadas y de disefno inverso
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Propiedades. Ventajas @ inconvenientes

Acrilato de fluorsilicona ( Copolimeros de Flior y Silicona )

Propiedades Ventajas Desventajas

Permeabilidad elevada ~ Alto Dk (permeabilidad +)  Fragilidad +

Resistente a depésitos Posible uso prolongado Fabricacion compleja
Buena humectabilidad Muy flexibles

Mayor humectacion
Pocos depositos Adaptacion dificil

e hidrofilia aceptable
Baja incidencia CPG

Parametros amplios

Baja hidrofobia



Control y diagnostico llucresceinico

Adaptaci6n plana Adaptacion cerrada Relacion lente-comea
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PATRON FLUORESCEINICO

Patron con L.C. RPG esfericas con astigmatismo significativo



Adaptacion en corneas astigmaticas

Una Correcta Adaptacion implica :

- Aceptable estabilidad y centrado, no mas de 1.5 mm. de movilidad

- Buena comodidad por parte del paciente

- Buena calidad visual sin aberraciones opticas

- Buena tolerancia durante

al menos 8 horas

L.C. RPG eliptica




L.GC. RIPG, Disefios habituales

1- Disenos Esféricos 0 Asféricos

Con aplanamientos progresivos y asféricos con excentricidad

Para astigmatismos regulares hasta 2 - 2.5 D.

2- Disenos Toricos 0 Bitoricos

Para astigmatismos regulares a partir de 2.5 - 3 D.
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Cara interna y externa toricas
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Imagen Fluoresceinica de L.C. bitorica



L.C. RPG de disefio ho convencional para
corneas oblatas

( Tras Cirugia Refractiva en miopia con astigmatismo residual )

-L.C.de geometria INVersa Primera curva periférica de R.C.
menor que curva base ( mas curvo )

- L.C. de doble geometria inversa 3 radios
de curvatura diferentes (Diseno por ordenador)
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L.C. RPG de geometria inversa




L.C. RPG, Normas de Adaptacion

Diametro de la L. C. segun apertura palpebral
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L.C. RPG esliéricas en astigmatismo

- Reglas de adaptacion segun cantidad de astigmatismo

- Para astigmatismos mas elevados se deben usar L. C.
toricas

Astigmatismo (con queratometro) RZOP aproximado
Esférico -0.75D Adaptar sobre el radio mas plano
0.50 - 1.00D Adaptar sobre el radio mas plano o hasta un 0.05 mas cerrado que el
radio mas plano
0 1,00 - 2.50D Adaptar proximo al radio mas plano (de 0.05 a 0.10 mds cerrado com
o maximo) para minimizar la flexion y consequir buena agudeza visual ¢
una lente esférica®
Mas de 2.50D Se recomienda una zona Optica posterior toroidal

A mayor astigmatismo, adaptacion mas cerrada para mejorar

estabilidad, un menisco lagrimal regular y una mejor calidad visual



L.C. RPG estiericas en astigmatismo
corneal moderadeo regular

Adaptacion correcta de L.C. RPG
con muy buena estabilidad corneal



LG, RPG + L.C, de [Flidrogel de Silicona

- La adaptacion en Piggy Back se practica con dos L. C,,

una L. C. blanda debajo que aporta comodidad
y una L. C. rigida encima que corrige astigmatismos

elevados y ( © ) complejos.



Adaptacion correcta y complicaciones
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Descentramiento y deterioro de L. C.



L.C. RPG esliericas © toricas segin grade
astigmatico corneal

Afaquias postraumaticas con ( sin ) LIO

Adaptacion con L. C. RPG toéricas personalizadas



Astigmatismo bastante regular en
queratoplastia, corregide con L.C. RPG

Patient:  Munoz Torres, Jose
Dr. Brito-Sanchez ADVANCED EYE CUNIC

42.5 B
N simulated Keratometer:
]

Astigmatism: 4.75D

CIM: 3.60

Shape Factor: 0.58
Diopter

andard Pupil Size: 2.61 mm 'I , e - 'a00
Autosize] OS L
[ Custom [JY:

Astigmatismo bastante simétrico en Q.P.
Permite una buena adaptacion
con L.C. RPG torica personalizada



Pauta de adaptacion con L.C. RPG &
indicaciones

- Diagndstico exacto de posibles complicaciones quirdrgicas

- Imprescindible buen estudio topografico de elevacion y frente de ondas

- Con astigmatismo regular sera muy probable una buena adaptacion

- Con aberraciones por descentramiento se necesitan L.C. muy personalizadas.

- Objetivos: Conseguir un centrado correcto, facilitar el intercambio lagrimal,

regularizar la superficie optica y proporcionar vision estable de calidad




Adaptacion de L.GC. RPG correcta en
Queratotomia Radial con astigmatismo
regular residual
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Adaptacion muy estable



L.C. RPG de disefio no convencional para
corneas cblatas con astignatismo

L.C. de geometria inversa | curva periférica de R.c. menor que curva base

L.C.de doble geometria inversa. 3 radios de curvatura diferentes

- Ventajas: Buen alineamiento, mejor intercambio de O2, menos bolsa de lagrima,

ideal en descentramientos y aberraciones de alto orden. A.V. estable

- Inconvenientes: Gran dificultad de adaptacion y fabricacion, muchos para-

metros variables, efecto ortoqueratologico (cambio frecuente)

Imagen fluoroscépica 0D
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